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F Ü R  F R A U E N

WEGE ZU MEHR AUSGEGLICHENHEIT,
NATÜRLICHKEIT UND INNERER STÄRKE.

Freu dich auf unsere Balance Talks
mit inspir ierenden Frauen, die ihre
Herzenswege tei len. Wertvol le Impulse
zu Natürl ichkeit ,  Verbindung und
Emotionsarbeit   - für mehr Balance
und Einklang mit dir  selbst.  Ein Raum
für ehrl ichen Austausch, echte
Begegnungen und neue Perspektiven.

SeptemberSeptemberSeptember KUNSTHAUS
Wienerstraße 2
3580 Horn 

M Ä N N E R
 W I L L K O M M E N



Balance Talk mit  Bett ina Kreps:  
“WeiblICHkeit  leben in Verbindung zu
dir und anderen”

Frauen im Gespräch:  

Yvonne Hammer I  Alexandra Fraberger 
Maria Redl -Schneider I  Eva Göksu 

Balance Talk mit  Anita  Ruzicka:
“Natürlich im EinKLANG”

Frauen im Gespräch:  

     Jul ia  Petschar I  Brigi t te  Heger I  Al ice  Hrovat
     Christ iane Küster-Schneider I  Daniela  Al lram

15:30

PAUSE

17:00

Programm PROGRAMM

18:30 Balance Talk mit  Marl ies  Müllner:  
“FrauSEIN im Wandel  -  vom Funktionieren
zum Fühlen”

Frauen im Gespräch:  

Martina Bauer I  Natascha Kneissl -Winkelmüller
Melanie Parzour I  Sandra Gottwald  

PAUSE

Zwischen den Balance Talks bleibt  Zeit  für persönliche Begegnung,
Austausch und leibl iche Stärkung.  Ergänzt  wird das Programm durch

einen themenbezogenen Büchertisch und einem Angebot aus
l iebevoll  gefertigten Herzstücken.

www.balanceday.at


